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PROTEGIENDONOS DEL GROOMING:
NO PERMITAS QUE NADA APAGUE TU BRILLO

Ciudad de México a julio de 2024.- Ya llegaron el verano y las va-
caciones y en esta época -tanto nifias como adolescentes- cam-
bian sus rutinas habituales. Algunas pasan mas tiempo en pan-
talla, ya sea en juegos online o en redes sociales, otras toman
cursos o talleres, y otras se van de viaje. Desde Mujeres Vivas,
Mujeres Libres consideramos que es un momento muy importan-

y comprensivo porque su primer objetivo es ganarse su confian-
za, haciéndoles sentir “especial”, escuchadas y comprendidas.
A veces, empieza una relacion secreta prometiendo una amistad
o un amor distinto “que nadie mas podra comprender”, pero en
realidad busca tener control total sobre su victima y aislarla.

Al respecto, Angélica Contreras, vocera de Mujeres Vivas, Mu-

te para hablar del grooming, estar alertas y cuidarnos a nosotras jeres libres, explica: “ Este problema no es individual, tiene di-

mismas y a las nifias y adolescentes que nos rodean.
Pero...;Qué es el grooming? Es un tipo de violencia de una per-
sona adulta a menores de edad. El adulto intenta ganarse la

mensiones estructurales y sistémicas. Por lo que es urgente que
desde la familia, la comunidad y la escuela se fomenten espa-
cios seguros para que junto con nifias y adolescentes se cues-

confianza de nifias, nifios y adolescentes, ya sea por internet o tione la idealizacion del amor romantico y se hable libremente

cara a cara. Al generar una falsa sensacion de empatia, cercania

sobre sexualidad, amor y género, asi como reforzarles el que

y comprension, los menores pueden equivocadamente confundir tienen derechos con el fin de que puedan identificar y resistir

ese vinculo con una amistad sincera, o una especie de enamora-
miento.

Sin embargo, la persona adulta que hace grooming no tiene bue-
nas intenciones. En el fondo se propone manipularle emocional-
mente y aislarle de su red de confianza- familia o amistades- con
el fin de abusar sexualmente de ella o solicitarle contenido de
abuso sexual (fotos y/o videos).

¢Como lo puedo detectar? No se trata de generar paranoia, pero
si de estar muy alertas. Al inicio, el abusador suele ser amable

cualquier forma de abuso o manipulacion, tanto en linea como en
sus entornos cotidianos. Recomendamos a las madres, padres
y personas cuidadoras que asi como aconsejamos a las nifas y
adolescentes tener cuidado al asistir a espacios fisicos también
les demos orientacion para acceder y navegar de forma segura
en redes sociales y apps.”

Impacto y efectos. El grooming puede tener graves consecuen-
cias emocionales y puede llevar a la nifa, nifo, o adolescente a

ser victima de delitos graves como PASA A LA PAG. 2

CHIRIGOTEANDO
Escribe: Yory Godman

AMIGOS:

Como es de todos conocido, Claudia ha sido electa presidenta para dirigir el destino de cada uno de los mexicanos durante
los préximos seis afios. Este es un momento crucial para el pais, y sus decisiones tendran un impacto duradero en el futuro
de la nacion.

Uno de los temas mas controvertidos que enfrenta es la demolicion del aeropuerto de Texcoco. Este proyecto, que fue iniciado
y luego cancelado en administraciones anteriores, ha generado un debate significativo. Por un lado, algunos argumentan
que su cancelacion fue una pérdida econémica considerable, mientras que otros creen que era necesario detenerlo para
evitar dafnos ambientales. Claudia tendra que navegar este terreno minado de opiniones divididas y potenciales implicaciones
politicas y econémicas.

Ademas, la destruccion de mas de 37 millones de arboles para dar paso al Tren Maya ha sido un punto de gran controversia.
Este proyecto, que pretende impulsar el turismo y el desarrollo econémico en el sureste del pais, ha sido criticado por sus
impactos ambientales y la afectacion a comunidades locales. Muchos cuestionan la utilidad del tren, argumentando que los
beneficios econémicos no compensan el dafio ecolégico y social. Claudia debera evaluar cuidadosamente como equilibrar el
desarrollo economico con la sostenibilidad ambiental y los derechos de las comunidades indigenas.

No podemos dejar de mencionar la refineria “Dos Bocas”, otro proyecto polémico que ha suscitado debate. A pesar de las
inversiones significativas y las expectativas de autosuficiencia energética, existen serias dudas sobre su viabilidad a largo
plazo. En un mundo que se esta moviendo rapidamente hacia energias renovables, invertir en infraestructura para energéticos
derivados de fdsiles podria resultar una estrategia obsoleta. Los expertos advierten que en menos de diez afos, estos
energéticos podrian ser parte de nuestra reciente historia, relegados por fuentes de energia mas PASA A LA PAG. 3
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material de abuso sexual o el abuso fisico y sexual. Es crucial
no normalizar ni romantizar esto porque perpetua estereotipos y
roles de género que nos danan.

| “La sexualizacion de las infancias y adolescencias asi como los
- roles de género también juegan un papel importante. Los medios

de comunicacion y la cultura dominante a menudo perpetuan la
idea de que los hombres mayores tienen la autoridad para en-
sefar y guiar en cuestiones de amor y sexualidad a chicas muy

N\ ™ jovenes, reforzando y normalizando roles de género rigidos y ma-

cordiales™,

checa tu Afore.

Es tu dinero, es tu futuro.

Las empresas contribuyen

Voz de las Empresas s
més para tu retiro. -

Consejo de la Comunicacion

ks |

. chistas.” comenta Contreras.

Prevencion y accion. Para evitar este tipo de violencia, debemos
educarnos sobre los riesgos y aprender y a la vez ensefiar a poner
limites claros. También es vital hablar abiertamente con nuestra
red de confianza: nuestra familia y nuestras amigas para contar-
les cualquier situacién incomoda. Si eres adulta es importante
que te muestres cercana y dispuesta a escuchar activamente a
las nifas, ninos o adolescentes de tu circulo.

¢Qué hacer si sospechas que te esta pasando a ti? Si sospe-
chas que estas siendo victima de grooming o conoces a alguien
que podria estar en esta situacion, es muy importante hablar con
alguna persona cercana de inmediato, de preferencia con algu-
na persona adulta de confianza. Busca ayuda profesional si es
necesario o contacta a las autoridades. En México, el grooming
es considerado el resultado de varios delitos graves con penas
severas para los culpables.

Desde Muijeres Vivas, Mujeres Libres, queremos que todas las ni-
nas, ninos, adolescentes y mujeres estén alerta y sensibilizadas
sobre lo que es el grooming. No se trata de sospechar de todos
los adultos de nuestro entorno, pero si de cuidarnos a nosotras
mismas y unas a otras, promover relaciones sanas y de confian-
za y asi proteger nuestros derechos y nuestra seguridad.

Este verano, asegurémonos de que todas disfrutemos de nues-
tras vacaciones de manera segura y libre de cualquier tipo de
abuso o violencia. jJuntas podemos hacer la diferencia!
Contacto de emergencia en México: Policia Cibernética de la
Comision Nacional de Seguridad: 088 Correo electrénico: ceac@
cns.gob.mx

Maira Gonzalez Baudouin

EL RINCON DEL JUGLAR
AYER

El gallo canta, nos invita a festejar.

Cada pajaro con su trino. Sinfonia sin fin.
Preso del verdor, me dejo balancear por
el vaivén del camino.
Respiro, me inundo de vida.
Todo en comunion, es el ritual de la existencia.

JUGLARES
Antologia del taller de creacion literaria 2024
Coordinacion de Maria Elena Cerecero

Las vacas rumian el tiempo, sin prisa, hay de sobra.

¢Si usted se siente asi o sabe quién lo esta?
Ansiedad, miedo, depresion, ira, celos.

Ayuda GRATUITA
Grupo B.V. 24 Horas Jardines de San Mateo

27

3

Neuradticos

f anénimos

MOVIMIENTO BUENA VOLUNTAD 24 HORAS

\ 5525805510
5521371483

Plaza Alcanfores, Av. Alcanfores No. 44 local 15, Jardines de San Mateo,
Naucalpan de Juarez C.P. 53240 (entrada por Av. Cipreses)

www.neuroticosanonimosbv.org.mx
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limpiasy sostenibles. Claudia se enfrenta a desafios monumentales
en estos proyectos emblematicos. Tendra que tomar decisiones
informadas y equilibradas, considerando no solo los beneficios
inmediatos sino también las repercusiones a largo plazo para
el pais. Ademas, debera ser capaz de gestionar las presiones
politicas, econdmicas y sociales que acompafan a estos temas,
buscando siempre el bienestar del pueblo mexicano.

La administracion de Claudia sera observada de cerca, y sus
acciones seran determinantes para el futuro de México. La
expectativa es que pueda superar estos obstaculos insuperables
y guiar al pais hacia un desarrollo equilibrado y sostenible, en
beneficio de todas y todos los mexicanos.

Mientras tanto si queremos la paz, trabajemos y oremos
por la justicia; y hasta la proxima chirigoteada.

IR R EEE RN

INTERFONOS

REPARACIONES Y MANTENIMIENTO

« DE VIDEO PORTEROS, CCTV §
» EN RESIDENCIAS, EDIFICIOS,
OFICINAS, HOSPITALES
GARANTIA POR ESCRITO
TECNICOS CAPACITADOS
Y CONFIABLES.
LLAME LO ATENDEREMOS
CON GUSTO.

55-5489:1985 / 53-50392820

/A

= GAM

Puertas Automaticas

CERCAS ELECTRIFICADAS,
VENTA, INSTALACION,
SERVICIO, GARANTIA'Y

SERIEDAD
ACEPTAMOS TARJETAS
DE CREDITO :z.»

99-9393-1407,

99-4616-3532 -"-

* % k k % %
* % *h k k k& %

Aprende Idlomas
en Ia Eiis

o CUI'SOS

sabat INOS

gidiomas
2024-3

Cursos presenciales y remotos por videoconferencia

Inicio de Clases 24 de Agosto

Aleman, Chino, Coreano, Finés,
Frances, Inglés, ltaliano, Japonés,
Latin, Portugues, Ruso

Acatlan

Centro de Ensenanza de ldiomas

Consulta Ia convocatoria:

www.acatlan.unam.mx/idiomas
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CAMARAS DE VIGILANCIA ...
o= “P; @ =

*Caja *PTZ -

= = - =
:gn::t"r:f: de acceso vehicular y biometrico

«Cercas elect ricas
=Asesoria y servicios

TENEMOS EQUIPOS PARA INSTALADORES
5544374819 6 5541670869 i imericandoorscom T

COMPRO USADO CERC A

i DE MALLA

Aparatos Eléctricos, Cuadros
SOMOS FABRICANTES

Yy Menaje de casas
ACEROMALLA VENTAE

S
=iz € J
! 27023 | COTIZACIONES GRATIS. iNsTALACION
A'H'e

MALLA CICLONICA
Sz. SAluarado

MALLA PVC
REJA CERO
56-3287-2427
55-8577-1227

":{

CINTA DE PRIVACIDAD
CONCERTINA, TUBOS,
ELECTRIFICACIONES
ACCESORIOS

Tel. 55-5397-4921y * 56-2629-5573

www.aceromalla.com

COMPRO USADO

Muebles = Trastes = Colchas

Juguetes = Ropa - Herramientas
Adornos = Cristaleria = Vajillas
Bisuteria » Chacharas en General.
Todo lo que Nno ocupe en
buen estado.

Cel. 55-3058-1784 (&

Sr. Abraham
Libros, Discos,
Chacharas, Muebles
en General, Salas,
Cristaleria, Juguetes
Trastes y mas...
55-4611-4443

FUNDAS
DESMONTABLES

PARA SALA SIN
COJINES DESDE $4,500.-

HECHAS A LA MEDIDA,
LLAME NOSOTROS VAMOS PARA
SILLAS, PIANOS, COMPUTADORAS,
MUEBLES PARA JARDIN Y
AFELPADAS PARA AUTOS.

195:5706:9921, 35:3704:3920, 5:6T06:6901

INTERFONOS

» CAMARAS DE M) X
SEGURIDAD

+ VIDEOPORTEROS

o TELEFONA

TELS: 55-6274-4440
55-5887-1565
(5 55-2507-3896

||SR. JAVIER 55-3151-4389

COMPRO
USADO

ADORNOS, CRISTALERIA,
COMEDORES, SALAS,
RECAMARAS, CHACHARAS
EN GENERAL, MENAJE
DE CASA.

ELECTRICISTAS
EXPRESS

ESPECIALISTAS

ACEPTAMOS

99 3615 8170

COMPRO USADO

I MUEBLES, ROPA, ZAPATOS, JUGUETES, DISCOS, ADORNOS, i
1 LIBROS, HERRAMIENTAS CHACHARAS EN GRAL. Y MENAJE I
DE CASA MEJORO PRECIOS 55-3014-2543 Sr. Ricardo Arteaga,

; ESTAMOS EN SATELITE: UNIDAD MOVIL, CTO. JURISTAS, |
 ESQ. AV. FUENTES DE SATELITE FRENTE AL HOSPITAL :
. — — — — SANJOSEDE11:00ama17:00hrs. _ _ _ _

PUERTAS AUTOMATICAS

SOMOS EXPERTOS EN RESOLVER TODO TIPO DE
PROBLEMAS EN SUS PUERTAS.
FABRICACION, COLOCACION Y AUTOMATIZACION
PARA TODO TIPO DE PUERTAS.

POLIZAS DE MANTENIMIENTO, REFACCIONES EN
GENERAL, CERCAS ELECTRICAS Y CCTV.

ACEPTAMOS TORAS LAS TAR|ETAS DE CRERITE
SURTIMOS EQUIPOS MERIK A INSTALADORES

Distribuid

doorsmildos@hotmail.com 55-5311-3749 Y 55-9018-4350

Autori. |

EQUIPOS COMPLETOS DESDE
$7,500.00
(INCLUYE DOS TRANSMISORES)

-REPARACIONES URGENTES
-FABRICAMOS: PORTONES, VENTANAS
HERRERIA EN GENERAL.

-CERCAS ELECTRIFICADAS
-ALARMAS

“ACEPTAMOS
TARJETAS DE
CREDITO"”

COMPRO
USADO

MUEBLES, ROPA, SABANAS,
COLCHAS, EDREDONES,
ZAPATOS, LIBROS, TRASTES,

APARATOS ELECTRONICQS,

ADORNOS, HERRAMIENTAS,
COSAS DE BEBE, CRISTALERIA,
CHACHARAS, EN GRAL. EN BUEN
ESTADO. MENAJE DE CASA

SR. RODRIGUEZ 55-5192-6978

SE COMPRA
LIBROS-DISCOS
JUGUETES Y COSAS
EN GENERAL

Sra. Irma
Cel: 55-4235-3802
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AMERFCAN

e

Puertas _Automdticas

Especialistas en Fabricacion, Colocacion y

Automatizacion para todo tipo de Puertas:

Residenciales, Comerciales, Industriales y Estacionamientos.

Contamos con Refacciones y Reparaciones en General.
Po6lizas de Mantenimiento

SURTIMOS EQUIPOS MERIK A INSTALADORES
= Jels. 55-44-37-48-19 55-59-59-40-85
@z e-mail amerikRandoors1009@hotmail.com E1DA

PIANO-ORGANO

- ORGANISTA DEL CONSERVATORIO IMPARTE CLASES

PARTICULARES. EXPERIENCIA Y PACIENCIA.
NINOS Y ADULTOS. TENGO REFERENCIAS.
55-2519-9297, 55-5374-8146

LA CASA DEL
~ NARANJO

DESCANSO PARA

LA TERCERA EDAD.

ATENDEMOS ALZHEIMER,

DEMENCIA. SAN MATEO
99-9360-6800,
99-4500-4843

TE ACHERS KNDER (N

SISTEMA ABIERTO [| (it
5 SEMANAS 85,400 [Inhiiat

Teachers CoIIege DEL UL 0L 13 de A%t
WhatsApp 0610 615

£5-4098-6600 |RRE LS ]

~—. Juan Manuel Ramirez M.
\ % QUIROPRACTICO
¥ Diplomado en la Universidad Autonoma Chapingo

Masajes, Ajustes, Rehabilitacion de Articulaciones,
Columna Vertebral, Extremidades, Ciatica, Paralisis Facial
Convento del Carmen 53-B, Jardines de Santa Monica, Tlalnepantla C.P. 54050

Cel. 55 3491 5132 / Tel. 55 5360 3667 ramirez_jmr@yahoo.com.mx

R

MATEMATICAS, FisICA,

QuUiMICA, CALCULO
NIVEL PRIMARIA, SECUNDARIA,
PREPARATORIA, UNIVERSIDAD.

INF: 55-5414-4184

iiAprovecha nuestras promociones!!

NUESTROS
\"\\\‘\‘II i III{/'/'/

DEPRESION
ANSIEDAD

PSIQUIATRA
PSICOTERAPEUTA

DR. GILBERTO ESQUIVEL

SERVICIOS

(LIMPEEZA FACIAL FIHJFUNI!@

( wumectacion )

Ced. de Esp. AE-03357 (. umne ) UcmeSpa
Clinica Médica Integral || (___mwsus )
Circuito Novelistas #7 Cd. Satélite. ( CORPORALES ) YATENES TU CITA?
Consulta presencial o en linea (oo ) ; :
Tel: 55 5393 4000 s
g 55 5434 1807 Nos ubicamos en: Santa Monica, Tlalnepantla.

PSICOTERAPIA $400

DEPRESION, DUELO, MIEDO,
AUTOESTIMA, SOLEDAD.
RAQUEL MORENO, SATELITE
SSA 24S5072QS

ACREDITACIONES Y ALIANZAS

KET PET 'FEE*

JUNIOR HIGH
ELEMENTARY SCHOOL

PRESCHOOL
NURSERY SCHOOL

AV, TOLTECAS 261 COL. LA ROMANA
TLALNEPANTLAE UOT'EMH

TEL: 5

|h‘ﬁ 1.4

WHATSAPP 55-1137-7504
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ARQUITECTURA
CONSTRUCCCION
« REMODELACION
Taller 3D PLANOS
LEVANTAMIENTO
SUPERVISION DE OBRA
TRAMITESDE CONSTRUCCION

(455 62 99 46 00

b

SErviCios. |
PROFESIONALES

o

DJ & AUDIO Premier

KARAOKE, ROCKOLA, PISTA, SALAS
LOUNGE, PERIQUERAS, CABINA 360,
CABINA LED, FIESTA NEON, FUTBOLITO.
9595-5103-2428 / 55-6090-9276

BANQUETES SARITA

DESAYUNOS, TAQUIZAS, PARRILLADAS,
FLAUTAS, TACOS CANASTA, DJ, AUDIO,
MESEROQOS, CARPAS, FACTURAMOS.
55-2370-8956 / 55-5161-5327

LTT CONSTRUCCION Y MANTENIMIENTO||MARIACHI &% EVENTOS
AMPLIACIONES Y REMODELACION, MEMORIAS DE INTERNACIONAL % s W
CALCULO, FIRMA DRO. MANTENIMENTO: PINTURA, SANTA CRUZ oxsrmuseont rommionss m

IMPERMEABILIZACION, ELECTRICIDAD, PLOMERIA, PISOS, | | 2.4 Nos poNemos A5us ORDENES &
AZULEJO, HERRERIA, ALUMINIO, CARPINTERIA, TABLAROCA. | | % * pxraTob0TIPO DE EVENTO i *| ISILLAS TIFANY, SILLAS,
PRESUPUESTO GRATIS "““ ssmsmncmnauvpnzssnmcmn(‘l hent MESAS LONAS
CEL: 55-3799-3068 / OF. 55-9525-1772 R Cggs 7 CARPAS MESERGS
’@ e 2l SERVICIO|| .~ = - « <=« |[TAQUIZAS INFLABLES,

JARDINERIA

CONTABLES

Regularizaciones contables y fiscales,
Declaraciones, Tramites SAT, IMSS,
Auditorias y Requerimientos

-DISENQ, FUMIGACION,
PODA, ABONO.
{1-PULIDO Y ENCERADO
DE CARROS
99-4368-0160

5868 23 88 5868 2390

EN GENERAL|

)55 46129065 /5514471429

PERIQUERAS, SALAS
LOUNGE, CRISTALERIA,

LUZ Y 'SONIDO, DJ
O D e ™ || 56-2665-8336
CARPAS Y TAQUIZAS

Sillas Tiffany, crosback, avangard, inflables,

tarima, lonas, mesas, periqueras, salas louge.
55-1535-8041

RENTA UN INFLABLE, TUMBLING
Y FUTBOLITO PARA TU FIESTA
Pidelo al teléfono 55-15-35-80-41

Syl BUFETE JURIDICO ESPECIALZADO EN EL (REPSE) cBARAPwTNEIRIZA
e e e o | RNy | OLOSETS, PUERTAS,
- ) " o (MUEBLES, BARANDALES,
REPARACIONES DE
MUEBLES EN GENERAL.
29-7899-2242
yEL24 | CARPINTERO ROMERO
INNFL ABLES 1
LAE] PLOMERIA

INSTALACIONES REPARACIONES HIDRAULICAS
SANITARIAS, GAS, HUMEDADES, BOMBAS,
ICALENTADORES. REPARAMOS WC. {GARANTIZADO!
Sr. Alfredo 56-2798-7326
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CENTRO DE SERVICIO SATELITE

REFRIGERADORES-CENTRO DE LAVADD
LAVADORAS-SECADORAS-LAVAVAJILLAS

o CUALOUIER MARCA
I TE REFACCIONES ORIGINALES
GARANTIA POR 18 MESES

55 5560-4311 55 5360-4489

Casas, Empresas Impermeabilizacion,

Albanileria Azulejos, Pisos, Yeso, Tablarroca,
Escombro, Remodelaciones en Gral.

Ricardo 55-1741-2704 / 55-3811-7300

MUDMZAS IMPERMEABILIZACIONES|
URGENTES | PROFESIONALES
SERVICIOFAMILIAR, TODOS || PREFABRICADO (TERMO
BUSTISIBGL | Ay et
DESCUENTOS ENTRE SEMANA | Serarami sty
COTIZAYA X WhatsApp || GARANTIA POR ESCRITO
® 55-3950-46/5 55-4983-0747, 55-5913-0654

*WVENTANAS
*PERGOLAS

OOOOOOOOOOOOOOO

*PUERTAS EN LINEA
NNNNNNNN

ALUMINIO Y VIDRIO CRIST GLASS

*PUERTAS EN LINEA ESPANOLA

*CANCELES EN CRISTAL TEMPLADO
*BARANDALES EN VIDRIO TEMPLADO

NNNNNNNNNNNN

SSSSSSSSSSSSSSS
55-26-42-28-532
55-67-51-27-53

TO EN GENERAL"

PLOMERIA

10y

CAL-O-REX, HESA

CINSA, MAGAMEX
Todas las marcas.

ELECTRICISTAS
EXPRESS

y garantizados

*Nosearriesgue, trate con
verdaderos expertos

*Contamos con registro sanitario

® 55-4203-755%5

GRUPO
% BASE

: E!;’{%?;%jﬁ?ﬁ; ESPECIALISTAS
EQC rciaa .'
S | aceerattos
“assises || 59 3615 8170

30 ANOS DE EXPERIENCIA
* PROFESIONAL
comicrentines f B || PLOVERIA ANGELES, DESTAPO

DRENAJES, W.C. CON EQUIPO
FLECTRICO" URGENTE DIARIO
SR. IGNACIO ANGELES
55-5887-9852, 55-2215-7112
MEJORAMOS PRESUPUESTOS

VAMOS A CUALQUIER ZONA

PINTURA

Yeso, Tirol, Pastas
Texturizadas, Barniz,
impermeabilizaciones
Colocaciones de Piso
y Acabados.
55-9004-8033 /
55-1304-3438
Maestro Pantoja

FUMIGACION Y
SANITIZACION

CONTROLAMOS TODO TIPO
DE PLAGAS, PRODUCTOS NO
TOXICOS, SIN OLOR, CONTAMOS|
CON LICENCIA SANITARIA.
RESULTADOS INMEDIATOS.
ESPECIALISTAS EN CASA
RESIDENCIAL jGARANTIZADO!
99-4983-0747

PLOMERIA ELECTRICIDAD
TRABAJAMOS CUALQUIER DIA
Gas, Lavamos Cisternas, Tinacos,
Albanileria, Bombas, Calentadores.
Sr.Ramirez 55-2164-1571 / 55-2852-6063

IMPERMEABILIZACIONES

MAESTRO PINTOR
CASAS, DEPARTAMENTOS, OFICINAS,

PRESUPUESTOS GRATIS, TRABAJOS GARANTIZADOS,
SR. JAIME 55-7720-4618

ALBANILERIA DETALLES

FLETES Y
MUDANZAS| »

LOCALES Y FORANEOS
TELS: 59-3460-0864

30-8149-3993

ALBANILERIA
HERNANDEZ

IMPERMEABILIZACIONES,
PINTURA, ACABADOS Y
TQABAJOS FORANEQS,
ATENCION TODOS LOS DIAS
 55-2199-1868
SR. HERNANDEZ

O facebook.com/ecosperiodico

® instagram.com/ecosperiodico

& x.com/periodicoecos1
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ALBANILERIA

Ampliacion, remodelacion, loseta,
azulejo, yeso, tirol, tablaroca,
detalles, Impermeablllzante

Sr. Angel 55-3436-2007

ALUMINIOQ| PULIDO,

ABRILLANTADO
cmE‘R!A!SI,)HgRIE%\, DE MARMOL

TRABAJOS EN ACERQ | [FAVAMOS ALFOMBRAS,

TAPETES, PULIDO
INOXIDABLE, PORTONES, ,
PROTECCIONES, DOMOS || P P05 MADERA,

VITRINAS, ETC. i
55-5503-8764 / || 55.0026-6071
55-8936-0872 SANDOVAL

SERVICIO TECNICO URGENTE

ALUMINIO Y VIDRIO

-CRISTAL TEMPLADO -DOMOS DE CRISTAL -LINEA ESPANOLA
-LINEA NACIONAL -CRISTAL TERMOACUSTICO
CAMBIAMOS SUS VENTANAS DE HERRERIA POR ALUMINIO
EN EL MISMO DiA. REPARACIONES EN GENERAL.
TELS. 55-5305-4543 / 55-3224-3097
MAIL: multialuminio.vidrio15@gmail.com

TABLAROCA 8

MUROS Y PLAFONES, MUDANZAS
APLICACION DE PINTURA

MPERMEABILIZACIONES. || LOCALES, FORANEOS,

ACABADOS, TEXTURIZADO

S | o
’ CUALQUIER HORA

O aoroa || 55-9402-8843
SR.TOMAS GARCIA || CEL: 55-2737-3224
IMPERMEABILIZACION

DE VARIAS CALIDADES, TRABAJOS EN TABLAROCA,
DUROCK, ILUMINACION, SOBRE DISENO Y LO QUE
USTED REQUIERA CONTRUCCION EN GENERAL.

95-5503-8764 / 55-8936-0880

EXPERIENCIA, HONRADEZ, | &%

Sﬂl’ﬂli'l'EST“

55 1012 4916 - 283 1077 334

CONTACTENOS SERA UN PLACER ATENDERLE

= PULIDO
DE PISOS

MADERA, DUELA,
PARQUET, MARMOL,
@ | GRANITO, TERRAZO,
= | CEMENTO, CANTERA,
8 1 | ESCALONES, LIMPIEZA
ML (DE PISO, INTERCERAMIC,
NS | PORCELANATO.
*‘ & | TEL. 55-6578-8800

ANTENAS v

{ALUNINIO Y VIDRIO BARATO-
Y FLETE S | 1000 EN VIDRIO Y ALUMINTO |
vVENTANAS PUERTAS » CANCELES |

MUDANZ AS it

EXCELENTE 1+ SOLARIUM BANOS * PORTONES :
SERVICIO, ES LO | "TODO LO QUE IMAGINE EN ALUMINIO" |
DE NOSOTROS |: |
Cotiza Yax || Ll el |
O WhatsApp || I
I I

NOPAGUEDLUICGY 35:9304:6205 3504 6022

99-5069-3539

O facebook.com/ecosperiodico

REFRIGERACION ALBANILERIA
R AVADORAS || AMPLIACIONES Y
SECADORAS REMODELACIONES,

Y CA%?QS ﬂ% gAs AZULEJOS,
DOUNGOSY || FoRiIAT0 GRANDE
DIAS FESTIVOS g

sR. MILLAN | |PINTURA'Y PLOMERIA.

T 55-5825-3976 SR. MARIO

55-5816-8413 55-6179-4883

@ instagram. com/ecosperiodico

& x.com/periodicoecos1
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CHOFMFE R

30-40 ANOS, CONOCIMIENTO CDMX-ESTADO DE MEXICO.
SUELDO SEGUN APTITUDES. L-V DE 9 A 18HRS
VIVA EN NAUCALPAN, TLALNEPANTLA O ATIZAPAN.
CITA: 55-5365-2406 o 07
SOLICITUD ELABORADA CON FOTO, INE.

AUXILIAR ADMINISTRATIVO

AMBOS SEXOS
25-35 ANOS CONOCIMIENTO SAE, SUELDO
SEGUN APTITUDES, L-V DE 9 A 18 HRS.
CITAS: 55-5365-2406 o 07 )
VIVA EN NAUCALPAN, TLALNEPANTLA O ATIZAPAN.
SOLICITUD ELABORADA CON FOTO, INE.
VIVA POR ZONA

SOLICITO
CHOFER/MOZO/

MANTENIMIENTO
EXPERIENCIA EN CARRETERAS|
EXCELENTES REFERENCIAS
HONRADO, PROMEDIO
MENSUAL $14,000
OFRECEMOS IMSS,
ALIMENTOS, HORAS EXTRAS,

INTENDENTE
SECUNDARIA
LA SALLE BOULEVARES

Buscamos:

Calidad, Profesionalismo, Honestidad
Requisitos:
[Conocimientos generales de mantenimiento}

y limpieza. Actitud de servicio

Experiencia minima de 2 afios comprobable
(cartas de recomendacién)

Preferentemente viva zona de Naucalpan

« Laborar Lunes a Viernes de 8:00 a 17:00 h.

Sabados 8:00 a 12:00 horas

SE SOLICITAN

MAESTRAS TITULADAS
DE INGLES, ESPANOL, FRANCES
Y EDUCADORAS TITULADAS
PACIENCIA CON LOS NINOS,
CONTROL DE GRUPO.

beroperez7@hotmail.com
55-5565-4203

SOLICITO SUPERVISOR PARA EVENTOS

EN SALONES DE FIESTAS!!
CON EXPERIENCIA EN SALONES DE EVENTOS 0 RESTAURANTES,

o JHecEIN0S BONOS, VACACIONES. EN AZCAPOTZALCO, ZONA NORTE, jPARA FINES DE SEMANA!
COntacto_fsggﬁg;gpgg@g’g;gcom,mx ZONA NORTE, ARBOLEDAS | [ EDAD MINIMA 35 ANOS ;ATRACTIVO SUELDO Y PRESTACIONES!
55-5393-0183 / 55-1393-1449 | | 55-5379-0006 / 55-5379-3425| | ENVIAR CURRICULUM rp09saloneventos@gmail.com

- ~FSCUELA PARTICULAR PRIMARIA| ESCUELA
ZONA AN NG BAZ  ||JARDINES DE| | DE LA ZONA
SOLICITA SAN MATEO I\?IRII_EIS‘?'II'-IF;I)\-\

» PROF. INFORMATICA PRIMARIA Y SECUNDARIA. SOLICITA DOCENTE DE INGLES
 PROF. DE EDUCACION Fisca PavaRiAY secunoaria. | EXPERIENCIA FRENTE AGRUPO, |DE ESPARNOL E INGLES
\OTA: OBLIGATORIO CONTAR CON TITULO ¥ DD LOANANS || PARA PRIMARIA
CEDULA F;ROFESIONAL ALUSIVO A LA ASIGNATURA. ENII\.[ELIO:RSSV“RZZC?R%BEO PREESCOLAR

INTERESADOS FAVOR DE ENVIAR SU . : 55_5220_0580 /

R osdressiomssaoamacom | |sandyaldaco@yahoo.commx| | 55-3333-0228

NOTARIA EN BOULEVARES
SOLICITA

PROYECTISTA

*Conocimientos y Experiencia
Edad de 30 a 45 anos
Buena presentacion
Excelente Caracter

Enviar curriculum a:
vhcanchola@outiook.com

Tel 55-5562-1293

DESPACHO EN SEGUROS Y FIANZAS
SOLICITA POR CRECIMIENTO:

*UN ASISTENTE ADMINISTRATIVO
*UN CAPTURISTA
AMBOS CON CONOCIMIENTO EN OFFICE
(WORD, EXCEL, POWER POINT)
FACILIDAD DE PALABRA, SIN PROBLEMA
DE HORARIO, VIVA POR LA ZONA DE
ATIZAPAN, TLALNEPANTLA, NAUCALPAN.
Oportunidad para egresados
Enviar CV en PDF con expectativas de sueldo
lauraalvarado@aybseguros.com.mx

O facebook.com/ecosperiodico

® instagram.com/ecosperiodico

& x.com/periodicoecos1
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AVALUOS

DEPARTAMENTO EN RENTA
EN LOMAS DE SAN MATEO

Para caballero honorable rento bonito departamento| |+
en PB de 1 recamara, estancia, cocina, bano, zona
|de lavado, pequefio porche. $7,000.00 mas servicios.

CEL 55-2189-3267

PV COCHERA, CON
55:1333-4962 SERVICIOS.
NO EXPONGA SU PATRIMONIO| | 55-3899-4442

LA FLORIDA
SATELITE RENTA

DEPARTAMENTO

AMUEBLADO
BIRRECAMARA,
DOS BANOS, SALA,
COMEDOR, COCINA,

Experiencia, Seriedad, Crédito
Hipotecario, Profesionalismo,
Muy Alta Confiabilidad.

55-5546-3598

RENTO HABITACION

CON BANO EN LOMAS DE
ATIZAPAN CON SERVICIOS
INCLUIDOS TEL. 55-3478-5758

OFICINAS Y CONSULTORIOS
EN RENTA

ZONA PLAZA SATELITE “EDIFICIO ZURICH'
INFORMES 55-5562-7801 HORARIQ DE QFICINA|

RENTO
MINI BODEGAS 4X4
ZONA INDUSTRIAL POR LA
COCA-COLA G.BAZ. EN $3,000 C/U
55-1012-4916

RENTO SR

PARA EJECUTIVO,REFR] || SATELITE 130 mts*

2 RECAMARAS CON BANO
MICRQ, TV CON INTERNET '
3AKO PROPIO, CAMA SALA, COMEDOR, COCINA

® 55-2258-3357

CASA VENTAI/IVENDO CASA

ECHEGARAY) ecrccianay

Barios, 2 EstaC|onam|entos 3&5%%’?\%)30; Ecsggl?\llg'

Jardin, 210 (C) Ctoy Area EQUIPADA CUARTO

Servicio, Cocina Equipada, Q

Acabados Madera, Loseta DE SERVICIO, 2 BANOS,
Espariola, Excelentes ZOTEHUELA, GARAGE

Condiciones, Distribuciones | | PARA 2 AUTQS, TERRAZA.

e luminacion. $5,950,000.- TRATO
DIRECTO 55-3190-5730

-.. Brondo & ESTra

SUITES

B EST

(INGSIZE LIVPIEZA UNA INTEGRAL, CUARTO DE LAVADO,
VEZ A LA SEMANA. $5,500
JARDINES DE SAN MATEQ

CUARTO DE TV, 2 LUGARES DE
ESTACIONAMIENTO $18,000.-
INCLUYE MANTENIMIENTO

3 55-5401-0932 95-3448-6144

$6,800,- RENTO AMPLIO DEPARTAMENTO

UNIRECAMARA, SALA-COMEDOR, DESAYUNADOR,
JARDINES, TERRAZAS, ESTACIONAMIENTO
TOTALMENTE INDEPENDIENTE. NO MASCOTAS.
55-1273-0322, 55-1307-0881

VENDO:
AZCAPO, Tereno 2t para demoler
CJZCALLI Tepojaco casa Nueva Jrec2autos
CJZCALLI Arcos Alba impecable drec 2 autos
JACARANDAS e comercial PRODUCIENDO
JILOTZINGO. Prop campestre T2 805m? C.900n
TEOLOYUCAN. Terreno industrial 35,274m
RENTO:
LA FLORIDA, Ofcinas 180n §21,000
TLALNE. SN. JAVIER. Bodege 50m’ §10000
SN. LUCAS TEPE Consutorios dgsde Tm? §3 950tiva
SOLICITO PROPIEDADES 5553-653988
5513-334962 5532-249295

AMUEBLADAS

UNA FUENTES SATELITE

OTRA CERCA HOSPITAL RAZA

INCLUYEN SERVICIOS.

56,000 CADA UNA
99-3474-0820

Sr' JoaquI'n Hernéndez www.bestprofesionalesinmobiliarios.com

3900000
2500000
2930000
13,000,000
12,000,000
29,500,000

'6‘9-99

%%ma

Mini Depa/Studio NUEVO cool.!

Geografos Satélite.
Excelente Ubicacion. $5,900.
55-3045-2672 Calle con seguridad.

RENTO BONITO DEPARTAMENTO ESTUDIO
VIVEROS DE LA LOMA, TLALNEPANTLA
CERCA MUNDO E Y PERIFERICO. $6,650.

99-7990-0982

O facebook.com/ecosperiodico

® instagram.com/ecosperiodico
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